
 
ИНФОРМАЦИОННО – ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ГАЗЕТАМУНИЦИПАЛЬНОГО КАЗЕННОГО 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  УЧРЕЖДЕНИЯ ДЕТСКОГО САДА 

КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА №10 

Газета основана 25 августа 2005 года  ВЫПУСК  №183 Февраль, 2024 год 

  
Во всех группах проводятся 

 мероприятия, направленные на 

 воспитание уважения к Российской 

Армии, к профессии военного, 

интерес к различным родам войск, 

чувства гордости за нашу большую и 

малую Родину. 

 

В преддверии праздника Дня 

Защитника Отечества проходит, 

полюбившаяся воспитанниками, 

районная военно-спортивная игра 

«Зарничка. В этом году в игре 

приняли участие дети группы 

«Непоседы». Игра прошла 

организованно, интересно, 

познавательно по руководством 

инструктора по физической 

культуре. Мероприятие посетил 

Илья Муромец, который отметил 

что одной силы и ловкости не 

достаточно, нужно уметь 

действовать в команде, 

поддерживать своих друзей. 

Уважаемые родители  

и дорогие дети! 

Поздравляем всех  

с Днем Защитника Отечества!  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

От всей души мы 

поздравляем 

Вас с Двадцать третьим 

февраля! 

И в День защитника желаем 

Быть гордостью страны 

всегда. 

 

Желаем быть для всех 

примером, 

Желаем Вам удач в делах, 

В работе оставаться первым 

И быть разборчивым в 

друзьях. 

Читайте в 

номере: 
 

День воинской 

славы – 

Сталинградская 

битва 

 

 

Самый умный - 

2024 

 

Год семьи в 

России 

 

 

В поисках науки 

 

Самый умный 

дошкольник в 

нашем детском 

саду! 

 

 

Лыжня России - 

2024 

 

 

Зарничка – 2024 

 

 

 

Никто не 

забыт... Ничто 

не забыто... 

 

 

 

Повышение 

квалификации 
 



 

 
 

 

 

В детским саду прошли 

тематические беседы «Час 

мужества», посвященный 

Дню разгрома советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве. 

  

 
 

 
 

В ходе мероприятия 

воспитанники узнали, что 

Сталинградская битва – 

одно из крупнейших 

сражений в Великой 

Отечественной войне 1941-

1945 годов. В течение 200  

 тяжелых дней и ночей шли 

ожесточенные бои, эта 

битва вошла в историю как 

начало победоносного 

шествия русского народа 

над фашизмом. 

Рассматривая 

иллюстрации, видео, 

отражающие время жарких 

боев, ребята смогли 

убедиться, какой дорогой 

ценой досталась победа, 

как выстоял город под 

стальным дождем. 

Такие мероприятия, 

способствуют знакомству 

дошкольников с 

основными событиями 

Великой Отечественной 

войны, формированию 

патриотических чувств, 

уважению к героическому 

прошлому своей Родины. 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Состоялся первый этап 

районной познавательной 

викторины "Самый умный - 

2024" в режиме онлайн. 

Воспитанница группы 

"Непоседы" Василиса К. 

под руководством 

педагога-психолога 

Полянской Ю.В. достойно 

подготовилась к викторине 

и показала свои 

интеллектуальные 

способности.  
 



 
 

 
 

 

 

В детском саду, в каждой 

возрастной группе, 

оформлены 

информационные стенды 

для родителей на тему: 

"Года семьи». Педагоги и 

воспитанники приглашают 

родителей познакомиться с 

интересной и актуальной 

информацией.  
 

 

 
 

 

 

 
 

 

В детском саду прошли 

мероприятия, посвященные 

Дню науки. 

В ходе квест-игры "В 

поисках науки", 

воспитанники побывали в 

научной лаборатории. 

Ребята окунулись в мир 

науки, провели интересные 

опыты, 

экспериментировали с 

воздухом и водой. 

 

В игровой форме 

дошкольники узнали о 

свойствах окружающих их 

предметов.  

 
 

 
 

 
 

 

Учились устанавливать 

причинно-следственные 

связи, выдвигать гипотезы 

на основе элементарных 

экспериментов и делать 

выводы. 

Вот так играя, 

дошкольники знакомятся 

с академической наукой. 

 
 

Тебя наука прославляю, 

Тебе я оду посвящаю.  

Ты словно свет в окнах 

домов —  

Заслуга долгих лет 

трудов!  

Ты покоряешь новые 

просторы,  

Всему ты стержень и 

опора.  

Наука! Честь тебе мы 

отдаем,  

И песнь хвалебную поем 
 

 
 

 
 

 

 

Автор стихотворения: 

Рыжкова Татьяна  
 



 
 

 
 

Подведены итоги районной 

познавательной викторины 

для детей старшего 

дошкольного возраста 

«Самый умный-2024». 

Финальный этап викторины 

состоялся на базе МДОУ д/с 

общеразвивающего вида № 

46 в День Российской науки. 

Воспитанники из детских 

садов № 

3,9,10,14,16,17,20,21,25 и 

37 соревновались за право 

получить статус самого 

умного в Узловском 

районе. 

 
 

 
 

 

В финальном этапе 

конкурса приняли участие 

заместитель главы  

администрации МО 

Узловский район Е.П. 

Трегубова и председатель 

комитета образования 

М.М. Генералова.  

По итогам выполнения 

интеллектуальных заданий 

статус самого умного 

дошкольника присвоен 

нашей воспитаннице 

Василисе К. (педагог 

Юлия Владимировна П). 
 

 

Поздравляем 

победителя и 

педагога с 

заслуженной 

победой!!! 
 

 
 

В Узловском районе 

состоялась Всероссийская 

массовая лыжная гонка 

«Лыжня России-2024». 

Вместе с 

профессиональными 

спортсменами на трассу в 

«Красном лесу» вышли 

любители лыжных гонок, в 

том числе и педагоги 

нашего детского сада. В 

массовой лыжной гонке 

участвовало более 600 

узловчан. Глава 

администрации МО 

Узловский район Николай  

Терехов поприветствовал 

всех участников 

спортивного мероприятия. 

Для всех был организован 

настоящий спортивный 

праздник с 

интерактивными 

конкурсами, лотерей и 

полевой кухней. "Лыжня 

России" - самое массовое 

спортивное мероприятие в 

России, которое 

проводится с 1982 года, 

объединяя любителей 

лыжных гонок по всей 

стране.  
 



 
 

В детском саду состоялась 

районная военно-

патриотическая игра 

«Зарничка-2024», 

посвящённая празднованию  

 

 

 

Дня защитника Отечества. 

На свежем воздухе 

воспитанники групп 

"Весёлые ребята" и 

"Капельки" успешно 

прошли семь этапов-

испытаний, а также 

побывали в санбате и 

подкрепились на полевой 

кухне. Каждую команду 

наградили памятным 

подарком за активное 

участие. 

Зарничка, зарничка - 

игра для ребят! 

Сразиться в команде из 

нас каждый рад. 

Мы встретимся смело в 

учебном бою, 
 

 

 

 

Покажем мы удаль и 

доблесть свою! 

Пусть мамы увидят и 

папы поймут - 

В "Зарничке" солдаты 

Отчизны растут! 
 

 
В канун праздника День 

защитника 

Отечества в детском саду 

состоялся тематический 

досуг "На страже Родины!" 

Старшие дошкольники с 

удовольствием читали  

стихи, пели 

песни,отгадывали загадки,

а в играх показали 

ловкость, 

сообразительность, 

командный дух, быстроту 

и смелость.  
 



 
 

В преддверии Дня 

защитника Отечества 

 
  

 

воспитанники старшего 

дошкольного возраста  

 

 

побывали на экскурсии 

к  Стеле на улице 14 

Декабря. Воспитанники 

возложили цветы и 

почтили память 

погибших воинов 

минутой молчания. 

 

 

 
 

Наши педагоги 

своевременно повышают 

уровень профессиональной 

квалификации. 

 

В феврале узкие 

специалисты завершили 

обучение по курсу 

"Реализация 

адаптированной 

образовательной 

программы в 

дошкольной 

образовательной 

организации с учетом 

федеральной 

адаптированной  

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования для 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья". Обучение 

проходило 

дистанционно в 

Среднерусской 

академии знаний.  

 
 



    
 

 
 

 

Отвечает воспитатель Копцева Т. И.  

 

 

 

 

 

 
Здравствуйте, газета. В 

последнее время часто 

ловлю себя на мысли, 

что, мой ребенок 

слишком часто 

простывает, само собой, 

виню себя в этом, 

задумалась, возможно, 

проблема в том, что в 

недостаточной мере 

слежу за его ЗОЖ. 

Поделитесь, как должен 

выглядеть ЗОЖ в жизни 

ребенка дошкольного 

возраста?   

Здоровый образ жизни 

необходимо формировать 

именно начиная с 

детского возраста: забота 

о собственном здоровье 

как основной ценности 

станет естественной 

формой поведения. В 

формировании понятий о 

здоровом образе жизни, 

нужно дать понять детям, 

что нужно делать,  

чтобы быть здоровым? 

Нужно хотеть и уметь 

заботиться о здоровье. 

Если не следить за 

здоровьем, можно его 

потерять. 

Понятие о здоровом 

образе жизни включает в 

себя много аспектов.  

Это во - первых: 

соблюдение режима дня. 

В детском саду режим 

соблюдается, так как это 

является одним из важных 

условий обеспечения 

деятельности 

дошкольного учреждения. 

А вот дома режим 

соблюдается не всегда, 

нужно приучать детей 

рано ложиться и рано 

вставать. 

Во – вторых: это 

культурно - гигиенические 

навыки. Дети должны 

уметь правильно 

умываться, знать, для чего 

это надо делать: чтобы 

быть чистым, хорошо 

выглядеть, чтобы было 

приятно, и кожа была 

здоровой, чтобы быть 

закалённым, чтобы смыть 

микробы.  

В - третьих: это 

гимнастика, двигательная 

деятельность, закаливание 

и подвижные игры. Если 

человек будет заниматься 

спортом, он проживёт 

дольше. "Береги здоровье  

смолоду". Дети должны 

знать, почему так 

говорят. Обязательно 

ежедневно проводить 

гимнастику. 

В - четвёртых: культура 

питания. Обыгрывание 

ситуаций "В гости к 

Мишутке" и "Вини - Пух 

в гостях у Кролика", 

рассматривание и 

обсуждение картинок к 

играм: "Осторожно, 

вирус", "Будь здоров!". 

Рассказать детям, что в 

овощах и фруктах много 

витаминов А, В, С, Д, в 

каких продуктах они 

содержаться и для чего 

они нужны.  

Только говорить о 

значимости здоровья - это 

мало; надо 

предпринимать 

повседневные, пусть 

мелкие, но обязательно 

многочисленные шаги. 

Тогда непременно 

сложится тот здоровый 

фундамент, на котором в 

дальнейшем может быть 

выстроено прекрасное 

здание человеческой 

жизни. Так давайте уже с 

самых ранних лет учить 

наших детей беречь своё 

здоровье и заботиться о 

нём! «Движение - основа 

здоровья».  

 

 
 

 
 

 

Будьте здоровы! 
 



 

 
Развитие голоса - важнейший 

этап в развитии ребенка. 

Голос - естественный 

инструмент, которым ребенок 

овладевает с ранних лет. В 

детском возрасте голосовые 

связки очень хрупкие, 

поэтому охрана детского 

голоса имеет большое 

значение. 

 Основным видом 

музыкальной деятельности 

дошкольника является пение, 

так как пение близко связано 

с речью и с музыкой. Вот 

почему пение все время 

присутствует в его жизни. 

Заполняет досуг, помогает 

организовать творческие, 

сюжетные игры. Уже в 

раннем возрасте дети 

реагируют на песню, ещё не 

понимая до конца её 

содержание. По мере 

развития мышления, речи,  

накопления новых 

представлений 

усложняются и 

переживания ребенка, 

возрастает интерес как к 

самой песне, так и к её 

воспроизведению.  

Поэтому надо помочь 

развиваться: больше 

слушать музыку, создать 

атмосферу 

благоприятного 

отношения к детям, 

всячески поощрять их 

попытки проявлять себя 

к музыке. Детей нужно 

приобщать к пению, это 

делает ребенка добрее, 

вдумчивее, доставляет 

детям радость и в тоже 

время нельзя забывать о 

некоторых правила 

охраны детского голоса. 

 Голосовые связки 

ребенка короче в 2-3 

раза, чем у взрослых. 

Голосовые волокна  

хрупкие, тонкие, 

снабжены густой сетью 

капиллярных сосудов. У 

входа в гортань 

голосовые связки имеют 

специальный резонатор, 

который усиливает силу 

голоса, голосовые 

связки требуют 

бережного отношения, 

поэтому нельзя 

допускать, чтобы дети 

кричали, напрягали и не 

берегли голос.  

 Охране детского голоса 

в детском саду 

уделяется большое 

внимание. На 

музыкальных занятиях 

следим за тем, чтобы 

дети не перегружали 

голос, связки, не 

говорили громко в 

группе. Для защиты 

детского голоса на 

занятиях используются 

всегда оздоровительные 

упражнения, 

подбираются 

интересные песни, 

стихи. 

  
 
 

 
 

Автор: Лубинская В.В. 
 



                                
Найдите 10 отличий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Определите правильную 

         последовательность событий и 

                 пронумеруйте картинки  

             

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                 Дорисуйте картинку 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  2 февраля – Долгова Эвелина 
  4 февраля – Чернов Савелий 
  7 февраля – Елисеев Арсений 
12 февраля – Мишков Даниил 
13 февраля – Гук Платон 
14 февраля – Тлаволдиев Алишер 
15 февраля – Минин Максим 

22 февраля – Панакшина Василиса 
23 февраля – Никольский Артур 
26 февраля – Гатин Даниил       
27 февраля – Вялкин Саша     
27 февраля – Учанов Семен   
28 февраля – Лукьянчук Алисия 
28 февраля – Кузнецова Ева        
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